Chapitre 13
L'immaturité spirituelle
Hé 5.11-6.3

""" Nous avons beancoup a dire lo-dessus, et des choses difficiles a expliquer, parce que vous étes
devenus lents a comprendre.

"2 Vous, en effet, qui depuis longtemps devriex; étre des maitres, vous avez encore besoin qu'on vous
enseigne les premiers rudiments des oracles de Dien, vous en étes venus a avoir besoin de lait et non
d'une nourriture solide. " Or, quiconque en est an lait n'a pas l'expérience de la parole de justice;
car il est un enfant.

" Mais la nourriture solide est pour les hommes faits, pour ceux: dont le jugement est exercé par
['usage a discerner ce qui est bien et ce gui est mal.

" Clest pourquoi, laissant les éléments de la parole de Christ, tendons a ce qui est parfait, sans poser
de nouvean le fondement du renoncement anx: @nvres mortes, de la foi en Dien, ° de la doctrine des
baptémes, de l'imposition des mains, de la résurrection des morts, et du jugement éternel.

7 Clest ce que nous ferons, si Dien le permet .

Avez-vous déja essayé d'expliquer a un
enfant un probléme trop complexe pour lui ? C’'est une tache beaucoup ffitile djue
d’expliquer le méme probleme a un adulte. Il faut choisir des namites que I'enfant
comprendra, il faut simplifier le probleme et le comparer aysgElque chose que I'enfant

connait, il faut prendre son temps et souvent plusieurs explicatitomd sécessaires avant

! Ce sermon a été originellement préché le 19 oet2d08 a I'Eglise évangélique de Saint-Jérdme.
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que I'enfant comprenne, s'il finit par comprendre. L'auteur de |iE@tx Hébreux se trouve
dans une situation similaire : il a des choses extrémement anpestet intéressantes a dire
au sujet de I'ceuvre sacerdotale de Christ, mais il doit explicpgenérités difficiles a des
gens qui sont encore des enfants spirituellement. C’est pourgotariompt son exposé sur
le sacerdoce christique pour donner un troisiéme avertissement aseslect

Je me souviens d’un jour ou je venais de comprendre comment la ct@swke Christ
était efficace pour changer nos vies et que par elle nous poutrensaéctifiés... J'étais
emballé par cette découverte que jai partagée avec un deammesqui n’était pas un
croyant. Il m’a gentiment écouté pour finalement me dire : reJeomprends rien de ce que
tu racontes, mais cela semble intéressant. » Peut-étrengsiexplications étaient un peu
confuses, mais j’ai réalisé par la suite que : « ’lhommedadssa seule nature n'accepte pas
ce qui vient de I'Esprit de Dieu. C'est une folie pour lui, il ne pewonnaitre, car c'est
spirituellement qu'on en juge. (1 Co 2.14, TOB) » Mon ami ne pouvaitvizasient
comprendre ce que je lui disais puisqu’il navait pas I'Esprit dsuDll y a donc deux états
spirituels : ceux qui sont dans le monde sont morts et les croy@mis/ivants. Parmi les
vivants, cependant, tous ne sont pas au méme niveau de maturité. Cegongui
nouvellement croyants arrivent du monde et pensent encore comme le anbrete des
égards. lls sont comme de jeunes enfants dans la foi et resesaigas tout; c’est pourquoi il
faut les instruire afin qu’ils prennent de la maturité et deweat des adultes spirituels. Le
probleme c’est que certains ne quitteront jamais le stade rdanita pour devenir adultes;
nous appelons ce probleme I'immaturité spirituelle. Il est normeapakser par I'enfance
spirituelle, il est anormal d’y demeurer. Aujourd’hui nous verroncalase, les effets et le

remede concernant 'immaturité spirituelle.
1. La cause de I'immaturité spirituelle

Il est extrémement important de comprendre que I'immaturitéiggle n’est pas une
maladie, mais un péché. L'auteur ne présente pas le probléses decteurs comme étant

guelque chose d'inhérent a leur nature, mais comme résultant de ol@portement.

Autrement dit, s’ils sont spirituellement immatures c’estlele faute. Comment puis-je

2 Les avertissements suivent cet ordre : la négligg.1-4) méne a I'endurcissement (3.7-19) quien&n
limmaturité spirituelle (5.11-6.3) qui peut meret'apostasie (6.4-8 ; 10.26-31), puis a la réptioba(12.15-
17).
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affirmer quelque chose d’aussi catégorique ? Simplement parceageul’ le dit : « vous
étesdevenudents a comprendre ». J'attire votre attention sur le vgrbenomai ginomai
(devenir) : ce verbe impligue nécessairement qu’ils n’étaient ipas au début (ils sont
devenus ce qu’ils n'étaient pas). Le résultat, I'immaturité tseite, n’est pas dd a une
déficience de leur nature, mais a un relachement de leur volonté.

Que sont-ils devenus ? lIs sont devenus « lents a comprendre ». tifddjet' traduit
le mot nwgr o, j , nothros pour bien comprendre le sens de ce mot grec, il faut noter
'ensemble de son champ sémantiguéthros signifie nonchalant et paresseux ; ces notions

précisent le genre de lenteur : elle releve non de la faiblesse, mais deskepar
Le secret dela croissance spirituelle

La croissance spirituelle repose fondamentalement sur deuxsaspee source et un
récepteur. La source fournit tout ce qui est nécessaire aissamce : la Parole de Dieu, le
Saint-Esprit, le corps spirituel (I'Eglise), les dons pastorauxous les autres moyens de
grace. Ce coté de la croissance est assuré par la prowidkvine, il peut varier en
abondance, mais ne peut pas faire défaut. Si aprés un certain tempurité spirituelle
persiste, bien que la source fournisse tout ce qui est nécessaifa ponissance, alors le
probléme ne peut étre que de l'autre c6té : celui du récepteur.

Contrairement a ce qu’on pourrait logiguement penser, le réceptatrpa® du tout
passif. Sa croissance ne consiste pas a recevoir passivem@nstance de la source, mais a
rechercher activement tout ce que peut lui fournir la sourcen’8st pas actif, la source ne
peut continuer a le remplir malgré lui. Son activité détermine daefie mesure il sera
tributaire des bienfaits de la source intarissable. Avec cetimpréhension du

fonctionnement de la croissance spirituelle, revenons au texte de I'épitre.
Des lecteursimmatures

L’auteur déclare : « Nous avons beaucoup a ldhgessus»>. Il désire leur expliquer
qui est Melchisédek et quel est le lien entre ce personndgferist. Son objectif est de leur
faire comprendre la nature et I'étendue de I'ceuvre sacerdot@lbrag. Alors gu'il réfléchit
a cela il se rend compte qu’il lui sera tres difficile d’eqpér cet enseignement a ses
lecteurs. Il ajoute : « ... et des choskfficiles a expliquer; le sujet est complexe, mais ce

qui le rend encore plus complexe c’est I'immaturité de sesuectqui sont immatures.
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L’'auteur va jusqu’a identifier leur immaturité comme étantdase de la difficulté : parce
guevous étes devenus paresseux a comprendre ».

Puis courageusement il leur montre I'évidence : « Vous, en effedeguis longtemps
devriez étre des maitres ». Comme le reléve Matthewyfjebieu tient compte du temps et
de ce gqu’il a mis a notre bénéfice pour notre croissance spgituah retard n’est pas
normal. « Depuis le temps vous devriez étre des maitres ! » Oiggatrce normale devrait
amener le croyant a étre capable d’enseigner d’autrgarte Arrétons-nous un instant pour
nous juger nous-mémes. Si nous avions été parmi les premiers dasisnde chapeau nous
aurait-il fait ? Pour le savoir, nous devons nous poser les mém&fogsae cela fait-il assez
longtemps que je suis chrétien pour avoir atteint le stade d’&l8igs-je adulte ? La
réponse a cette derniere question dépend de notre compréhension dedeghrist et de
son implication pour la vie chrétienne. Un bon test pour évaluer notre &oemsion de
'ceuvre de Jésus-Christ est celui de Melchisédek. Suis-je emuren d’expliquer qui est
Melchisédek, comment il est relié a Christ et qu’est-ce glee change a ma vie ? Si je ne
suis pas en mesure d’expliquer cela je dois me poser une awt®igugourquoi ne suis-je
pas en mesure de I'expliquer ? Réponse : parce que je ne comprendsyrguoi est-ce que
je ne comprends pas ? Parce que je n’ai jamais étudié la questioa,que je ne m'y suis
jamais suffisamment intéressé. C’est exactement ce qutediadit a ses lecteurs : « vous
étes devenus nonchalants pour comprendre ».

La cause de I'nmmaturité spirituelle n’est pas la faibleasée manque d’intelligence,
ni les persécutions, ni un mangque de ressources, ni une mauvaise mglisemauvais
prédicateur. La cause est la paresse; il s'agit d’un probiema volonté et d’'un péché. Les
Hébreux, a un certain moment, s’étaient relachés et depuis itacasse de croitre. Ce
relachement commenca simplement par la négligence (2.1-4eduansforma rapidement
en endurcissement (3.7-19) et en immaturité spirituelle (5.11-6.3) gla dsrniere étape
avant I'apostasie qui constitue le point de non-retour contre quoiltasi@préte a mettre
ses lecteurs en garde (6.4-8). William Secker écrit indlfférence envers la religion est le

3 Matthew HenryAn Exposition, With Practical Observation, of theifle to the HebrewdHdendrickson, 1991,
p. 734.
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premier pas vers I'apostasie de la relidion Nul besoin de se rendre jusqu'a I'apostasie,
cependant, pour découvrir les effets néfastes de I'immaturité spirituelle.

2. Les effets de 'immaturité spirituelle

Nous devons réaliser que notre compréhension de la personne et ladeulgsus-
Christ a un impact direct sur notre facon d’agir. Une mauvaiser&mansion entraine
toujours des conséquences pour tout le reste. Par exemple, I'iméndemlkiertains croyants
gnostiques était due a une mauvaise compréhension doctrinale qui talid@ment la
personne et I'ceuvre de Christ. Les errements du catholicismsa¢lmmentalisme, les
indulgences, I'hégémonie du clergé, I'inquisition, les croisades retcijaient probablement
pas eu lieu si 'Eglise avait eu une compréhension biblique dersampee et I'ceuvre de
Christ. Je ne crois pas non plus qu’Hitler aurait massacréibians de Juifs s’il n'avait pas
considéré que « Le christianisme est une rébellion contre zatarelle, une protestation
contre la nature. Poussé a sa logique extréme, le christiarsgmidierait la culture
systématique de I'échec huntain De méme, lorsque nous voulons amener une personne a
changer de vie nous lui présentons la personne et I'ceuvre de héstise@r cet Evangile
sauve et transforme des vies (Rm 1.16).

Les croyants sont différents du reste du monde parce qu’ils ceaenaigsus-Christ (1
Jn 2.6). Lorsqu’ils perdent de vue la personne et I'ceuvre du Christ lepepgve sur le
monde, leurs problémes, I'Eglise, etc. est faussée. Je suis persuatiésquecroyant saisira
la magnificence de Jésus-Christ et la portée de son ceuvrel, gtheschera a plaire a Dieu,
plus il sera consacré, plus il prendra soin des siens, plus sefogcieront sages et
éclairées, plus sa persévérance sera constante ainsi queetgpjail sera un modéle pour
les autres. Mais qu’arrive-t-il a un croyant qui est devenu radachdans sa marche avec

Dieu et qui ignore le conseil divin ?
Du lait pour les enfants

Les conséquences de [Ilimmaturité spirituelle sont nombreuses : ddeses,
lincrédulité, le manque d’engagement, la vulnérabilité aux influenééastes, le manque de

joie, I'amertume, la difficulté a persévérer, etc. Nous n’exaroimepas en détail ces effets,

* William SeckerA Puritan Golden Treasuryp. 20.
® Adolphe Hitler,Propos de tabledisponible & http://www.library.flawlesslogic.com/religion_frimt
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mais nous nous concentrerons sur un seul puisque l'auteur souligne prmeipales
probleme : le manque de croissance. L'effet principal de l'imartét spirituelle c’est
limmaturité spirituelle. Le manque de croissance spirituelle est un pnet®@ soi.

Pour illustrer ce retard dans la croissance de ses lectautsul compare deux types
de nourritures et deux types de personnes : le lait est pounféedse tandis que la nourriture
solide est pour les hommes faits. Le lait n’est pas vu comme queigee de mauvais, il est
méme quelque chose de bon (cf. 1 P 2.2). Dans le contexte d’'Hébrewmdamepé signifie
la méme chose que lorsque Paul s’adresse aux Corinthiens enepeachant leur
immaturité : « Je vous ai donné du lait, non de la nourriture solidepgame pouviez pas la
supporter; et vous ne le pouvez pas méme a présent, parce que veas@esgharnels. (1
Co 3.2-3) » Le probleme avec les Hébreux n’était pas le laits heafait qu’ils ne
supportaient pas la nourriture solide méme aprés des années de vie chrétienne

Les rabbins appelaient leurs éleves les « allaités ». b @ycun probleme a ce qu’un
enfant soit allaité, mais cette fagon de le nourrir est temmeoil doit en arriver a prendre de
la nourriture solide. Donc étre au lait signifie étre auestdd I'enfance. A ce stade les
croyants sont vulnérables puisque la maturité et le discernemsohnpas développés. Paul
décrit la condition des enfants spirituels de la fagon suivante.) &l¢ttants et emportés a
tout vent de doctrine, par la tromperie des hommes, par leur ruseledansoyens de
séduction (Ep 4.14) ».

Je pense, personnellement, que la plupart des tendances déviantes gqagowouams
dans les milieux évangéliques sont attribuables a l'immaturitéusgie de I'Eglise. La
recherche incessante et a tout prix d’'une croissance numériglierpploi de moyens a
succes demontre I'ignorance de la doctrine de I'expiation défimlessautres doctrines qui y
sont liees. L’humanisme dans la relation d’aide fait état d’'unsstacompréhension de la
doctrine du péché et de la sanctification. Le manque d’engagememtrayests révele
souvent une conception antinomienne de la justification plutdt que la gasth par
imputation. De plus, cette tendance « minimaliste » reposenguconception limitative de
I'ceuvre accomplie par Jésus-Christ et de son statut de Seigaenacherche des signes et
des prodiges est entrainée par une perception fautive de la nature de I'ceuvistdéeCGhuis
de ceux qui croient que I'immaturité spirituelle des Hébreux fupnabléme récurrent et

souvent généralisé au cours de I'histoire de I'Eglise.
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Delanourriture solide pour les hommes faits

Les croyants doivent atteindre I'état d’hommes faits. Ceux-cil’expérience de la
« parole de justice ». lls connaissent I'Ecriture et sont capale I'appliquer a la vie en
rendant un jugement selon la vérité. lls ont du discernement quiehes capables de
distinguer entre le bien et le mal. Ce discernement ne viertyptst qu’ils sont supérieurs
aux autres, mais ils I'ont acquis par l'instruction de la Paidkcriture a cette capacité de
renouveler lintelligence (Rm 12.2) et d’équiper parfaitementcleyants ici-bas (2 Tm
3.17). Etudier, comprendre et appliquer la Parole de Dieu rend sageoaire du
discernement (2 Tm 3.15 ; Ps 19.7-8).

Le discernement que l'auteur décrit au verset 14 «la noursulide est pour les
hommes faits, pour ceux dont le jugement est exercé par l'agdigeerner ce qui est bien et
ce qui est mal » s'applique a toutes les sphéres de la vie.sCerrdiment permet de
reconnaitre un enseignement biblique d’'un faux enseignement. Grézeadiacernement,
nous pouvons analyser et juger les informations que nous recevons sarmcéss médias.
Ce discernement nous permet de poser un jugement éthique et biblicues sywestions
importantes telles que les problemes sociaux et les solutionblpes$a justice, la guerre,
les comportements humains, etc. Par ce discernement nous somipks dersagesse pour
prendre de bonnes décisions et conseiller les autres. De quoi sowuseseurris; de la
parole des hommes sages de siécles ou de la Parole deDEC6 1.18-2.16) ? Une seule
chose peut nous amener a discerner le bien et le mal en coéfaweit Celui qui les a

déterminés: la nourriture solide.
3. Le remede contre 'immaturité spirituelle

Nous avons vu la cause : la paresse et nous avons vu l'effet : le ntlenqressance
spirituelle. Maintenant nous verrons le reméde. Ce reméde, qui ecasestverser la cause,
est présenté en deux temps au verset 1 du chapitre 6 : « C'est pdaisgan} les éléments
de la parole de Christ, tendons a ce qui est parfait, sans poser de nouveau le fondement ».
Laisser le lait

Il faut premiérement laisser les enseignements élémentiirehristianisme. Cela ne
signifie pas qu’il faille abandonner ou renoncer a ces enseignemegits,progresser en

passant a la prochaine étape. L'auteur utilise une imagee: daeljeter une fondation. La
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fondation d’'un édifice n'est jetée qu’'une seule fois, il n'est paggssdire de la jeter a
nouveau encore et encore. Cependant, nous ne nous en départirons janais, ceaqui
sera construit par la suite le sera sur cette fondation.

Avez-vous recu le bon fondement ? L’auteur énonce six doctrines duriEesssaire
de bien connaitre avant de pouvoir bétir. Ces doctrines sont clagspasee La premiére
paire est la doctrine de la repentance et de la foi. Gapie débute le salut par la grace de
Dieu en Jésus-Christ. Non seulement devenons-nous avoir comprisseggements, mais
nous devons nous étre repentis et avoir cru avant d’aller plus loin. &auirsera nécessaire
de comprendre la bonne nouvelle.

Ensuite l'auteur parle de I'enseignement sur les bapténuesl@mnposition des mains.
Il s’agit de I'entrée dans la vie nouvelle et dans I'Egliseniat baptéme est mis au pluriel
puisque plusieurs baptémes étaient pratiqués a cette époque : leebpitéie baptéme de
Jean Baptiste et le baptéme chrétien. Les chrétiens deva@eatidaite des distinctions entre
eux et les juifs en recevant un «enseignement sur les baptép@sr comprendre
I'accomplissement du plan divin par I'Eglise. L'imposition desmaasignifiait la réception
du Saint-Esprit (Ac 8.18) ainsi que la réception au sein d'un cop$.@\; 1 Tm 4.14). Le
baptéme et la réception du Saint-Esprit marquent I'entrée dardroyns une vie nouvelle

de disciple a l'intérieur du corps de I'Eglise :

Nous avons tous, en effet, été baptisés dans un seul Esprit, pour former un seul
corps (1 Co 12.13)

Cette eau était une figure du baptéme, qui n'est pas la purification des souillures du
corps, mais l'engagement d'une bonne conscience envers Dieu (1 P 3.21)

Il y a un seul corps et un seul Esprit... un seul baptéme (Ep 4.4-5)

Nous avons donc été ensevelis avec lui par le baptéme en sa mort, afin que, comme
Christ est ressuscité des morts par la gloire du Pere, de méme nous aussi nous
marchions en nouveauté de vie. (Rm 6.4)

La troisieme paire concerne I'eschatologie : la résurrectiome jugement. Il est
nécessaire que nous ayons une perspective juste sur ce qui visniaamat pour mener
une vie convenable et pour se préparer a l'éternité (cf. 1 Co 15.32)trdiespaires
correspondent aux trois étapes de la vie chrétienne : conversiontérege et foi), vie de
disciple dans I'Eglise (engagement du baptéme et Saint-Esjwiificgtion (résurrection et

jugement).
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Une fois que le fondement est bien posé dans la compréhension d’antcibre doit
pas sans cesse Yy revenir. Il vient un temps ou le croyant ldoipkis loin dans I'édification

de sa compréhension doctrinale et passer a la nourriture solide en laissantdiabéce
Prendre de la nourriture solide

Nous aurions pu nous attendre a ce que l'auteur déclare quelque choseddu: ge
« Comme vous n’étes pas capables de supporter de la nourritidke, $©lne vous en
donnerai pas ! » Au contraire, il déclare a ses lecteursegpi’'temps pour eux de prendre de
la viande. C’est le sens du verset 3 : « C’est ce que nous fer@isu le permet », c’est-a-
dire nous laisserons le lait et passerons a la viande, sachant que cela gdeagb@ssironné
de succeés seulement par la volonté de Dieu.

L’'auteur sait qu’un tel reméde sera efficace puisque ce pastla faiblesse des
Hébreux qui les empéche de comprendre, mais leur paresse. lls dergiacer leur
paresse par un zéle fervent: « Ayez du zeéle, et non de Isspaf®oyez fervents d'esprit.
(Rm 12.11) » Pour sortir de I'immaturité spirituelle il fautrdéaiin effort : il faut rechercher
assiddment a approfondir notre connaissance et notre compréhensibaritieré sainte. Au
verset 14 'auteur emploie deux mots qui mettent en rekeffoft déployé par le croyant
mature et le résultat escompté. Le premier mot est le genmea, zw, gumnaz traduit par
« exercé »Gumnaz a donné en francais les mots gymnastique, gymnase, gymnaste. La

maturité spirituelle passe par un entrainement de type olympique :

Ne savez-vous pas que ceux qui courent dans le stade courent tous, mais qu'un seul
remporte le prix ? Courez de manicre a le remporter. Tous ceux qui combattent
s'imposent toute espece d'abstinences, et ils le font pour obtenir une couronne
corruptible; mais nous, faisons-le pour une couronne incorruptible. (1 Co 9.24-25)

Une autre caractéristique essentielle du vegbennaz dans ce passage est sa
conjugaison au parfait. Le parfait indigue une action débutée dans legpassépoursuit au
présent. Matthew Henry écrit : « Chaque vrai chrétien, ayantdegieu une discipline de
vie spirituelle, a constamment besoin d’&tre nourri pour présenterviet » La croissance
spirituelle, peu importe le stade ou elle rendue, aura toujourstétie entretenue par des

efforts constants pour étre maintenue. Jamais ne vient-il un tetnpes croyant peut se

® Matthew HenryAn Expositionp. 734.



L’immaturité spirituelle

relacher sans risquer de sombrer dans l'immaturité spigtusil quelqu’un croit ne plus
avoir besoin d’entendre des sermons, de lire des livres de thédlatyduelier la Parole de
Dieu, il se trompe profondément.

Le deuxiéme mot est celui que Segond a traduit par « usajeij(, exig. Dans ce
contexte, ce mot signifie « habitude » et désigne le résultat olp@nu’entrainement
spirituel. S’exercer a la piété produit une nouvelle fagon d’étre : la maturité

Prenons le temps de nous évaluer devant le Seigneur par sequiestions. Suis-je
devenu paresseux spirituellement ? Quels aspects de la viemheétist-ce que je néglige ?
Suis-je prét a me donner complétement au Seigneur pour avancer ?

Lecture supplémentaire Pr 6.6-11 ; Ps 119.97-100

10



